[image: H:\КЛУБ Мы вместе\Pc2r-7iP6X8.jpg] Государственное казенное учреждение социального обслуживания Ростовской области центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей,
«Ерофеевский цент помощи детям»

План работы  Клуба
 для замещающих семей «Мы вместе»
на 2025 год

Цель: повышение родительской компетентности,  поддержка стабильности в замещающей семье,  благополучия всех ее членов.

Задачи:
· предоставление общей психологической поддержки для налаживания внутрисемейных отношений;
· обмен опытом и расширение репертуара опыта воспитания ребенка-сироты;
· создание реабилитационной, развивающей среды общения для замещающих родителей, в которой они способны помогать друг другу, понимать и обсуждать проблемы сегодняшнего дня;
· информирование и просвещение в доступной форме знаний, умений и навыков, повышение родительской компетенции;
· содействие в адаптации замещающей семьи, оказание психолого-педагогической поддержки всем членам замещающей семьи;
· сохранение и укрепление замещающей семьи;
· сплочение сообщества замещающих семьей;
· профилактика вторичного сиротства;
· укрепление личностных ресурсов, развитие уверенности родителей;
· проектирование успешных детско-родительских отношений;
· организация совместных мероприятий членов клуба (культурно-досуговая деятельность).



	№п/п
	Информация о занятии

	
	Название (мероприятия)
	Дата
	Время
	Место проведения
	Форма проведения
1. родительское
2. детско-подростковое
3. детско-родительское
	Ответственный
(ФИО, контактные данные)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1
	Занятие «Родители и дети: семейный досуг 
с пользой»
	24.01.2025
	10.00
	Ерофеевский центр помощи детям
	Детско-родительское
	Алферова М.В.
89281328450
Алферова О.П.
89281450028

	2
	Занятие с элементами тренинга «Стоп конфликт: детско-родительские взаимоотношения» (профилактика суицидального поведения)
	21.02.2025
	10.00
	Ерофеевский центр помощи детям
	Родительское
	Алферова М.В.
89281328450
Алферова О.П.
89281450028

	3
	Занятие с элементами тренинга «Подростковое одиночество: причины и последствия»
	21.03.2025
	10.00
	Ерофеевский центр помощи детям
	Родительское
	Алферова М.В.
89281328450
Алферова О.П.
89281450028

	4
	Лекция «Адаптация детей в замещающей семье»
	25.04.2025
	10.00
	Ерофеевский центр помощи детям
	Родительское
	Алферова М.В.
89281328450
Алферова О.П.
89281450028

	5
	Занятие с элементами тренинга «Подросток в приемной семье»
	16.05.2025
	10.00
	Ерофеевский центр помощи детям
	Родительское
	Алферова М.В.
89281328450
Алферова О.П.
89281450028

	6
	Круглый стол «О детских страхах»
	27.06.2025
	10.00
	Ерофеевский центр помощи детям
	Родительское
	Алферова М.В.
89281328450
Алферова О.П.
89281450028

	7
	Занятие с элементами тренинга «Поощрения, принуждения, наказания в семье»
	25.07.2025
	10.00
	Ерофеевский центр помощи детям
	Детско-родительское
	Алферова М.В.
89281328450
Алферова О.П.
89281450028

	8
	Тренинг «Стили и методы воспитания в семье»
	22.08.2025
	10.00
	Ерофеевский центр помощи детям
	Родительское
	Алферова М.В.
89281328450
Алферова О.П.
89281450028

	9
	Тренинг «Как вести разговор с подростком на откровенные темы»
	26.09.2025
	10.00
	Ерофеевский центр помощи детям
	Родительское
	Алферова М.В.
89281328450
Алферова О.П.
89281450028

	10
	Круглый стол «Зависимое поведение: медицинский и психологический аспект»
	24.10.2025
	10.00
	Ерофеевский центр помощи детям
	Родительское
	Алферова М.В.
89281328450
Алферова О.П.
89281450028

	11
	Занятие с элементами тренинга «Важность семейных ресурсов для замещающей семьи»
	21.11.2025
	10.00
	Ерофеевский центр помощи детям
	Родительское
	Алферова М.В.
89281328450
Алферова О.П.
89281450028

	12
	Итоговое заседание клуба
[bookmark: _GoBack]«Благодарности, соработничество»
	19.12.2025
	10.00
	Ерофеевский центр помощи детям
	Детско-родительское
	Алферова М.В.
89281328450
Алферова О.П.
89281450028





Алферова М.В. (педагог-психолог) 89281328450
ФИО, должность, контактный телефон исполнителя
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